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LIVSKRAFT BAG SARBARHEDEN

Samtykkeerklaering

SIND Nordjylland - Projekt Livskraft bag sarbarheden (herefter LBS) har brug for dit samtykke
til, at vi ma behandle dine personoplysninger i forbindelse med effektundersggelse af
interventionen i LBS. LBS har til hensigt at individets oplevelse af egen trivsel gges. Effekten
af interventionen vurderes pa baggrund af Innate Health Researchs spgrgeskema omkring
mental sundhed. Du kan laese mere om projektet pa www.livskraft-bag.dk. Derudover gnskes
det ligeledes at teste og forbedre Innate Health Researchs sp@grgeskema.

LBS beder om dit samtykke i overensstemmelse med databeskyttelsesforordningens krav til
gyldigt samtykke.

Dataansvarlig

SIND Nordjylland er dataansvarlig for behandlingen af dine personoplysninger i LBS.
Projektet ledes af Nomi Kornelija Karlsen og Gunda Nygaard Vinther, der kan kontaktes pa
kontakt@livskraft-bag.dk.

Modtagere af personoplysninger

Ud over at LBS har adgang til dine oplyste personoplysninger, har LBS givet adgang til en
reekke databehandlere, der behandler eller opbevarer data pa LBS’ vegne. Det skyldes, at
LBS er ngdsaget til at benytte systemleverandgrer til brug for indsamling og bearbejdning af
data.

e Understory.io. LBS indsamler dit samtykke til spgrgeskemaundersggelse ved
tilmelding til projektets aktiviteter. Understory opbevarer disse samtykker.

e SurveyXact. LBS indsamler dine data i et spgrgeskema i SurveyXact, der efterfglgende
opbevarer data.

e |nnate Health Research. Data indsamlet i sp@grgeskemaet uploades til Innate Health
Research, hvor data kobles sammen med registerdata, fgr der gennemfgres relevante
analyser. Resultaterne hjemtages i aggregeret form og offentligggres i en
evalueringsrapport til Spar Nord Fonden.

LBS har indgaet databehandleraftaler med samtlige databehandlere, der blandt andet skal
sikre et passende sikkerhedsniveau, og herunder at dine oplysninger ikke kommer
uvedkommende i haende.

Tidsperiode

Dine personoplysninger behandles sa laenge, de er ngdvendige for opfyldelse af de konkrete
formal, hvorefter de slettes. Det forventes at ske fem ar efter seneste evaluering, men det
kan ske senere, hvis det viser sig ngdvendigt ift. formalet og geeldende lovgivning.

Dine rettigheder som registreret

Du kan laese mere om dine rettigheder som deltager i et af projekt Livskraft bag sarbarheden
under ”Privatlivspolitik” pa vores hjemmeside: www.livskraft-bag.dk.

Lovhjemmel

Dine personoplysninger indsamles og behandles pa baggrund af reglerne for samtykke, jf.
databeskyttelsesforordningens artikel 6, stk. 1 litra a og artikel 9, stk. 2, litra a.

Klageadgang

Et projekt af v i samarbejde med stgttet af r
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https://innatehealthresearch.org/
http://www.livskraft-bag.dk
https://livskraft-bag.understory.io/
https://innatehealthresearch.org/
http://livskraft-bag.dk/wp-content/uploads/2025/11/Livskraft_bag_persondatapolitik_10_11_2025.docx.pdf
http://www.livskraft-bag.dk
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Hvis du mener, at LBS har tilsidesat databeskyttelsesreglerne i forbindelse med LBS’
behandling af dine personoplysninger, kan du klage til Datatilsynet. Datatilsynet er den
danske tilsynsmyndighed pa det databeskyttelsesretlige omrade og kan kontaktes pa
sdledes:

Datatilsynet
Carl Jacobsens Vej 35
2500 Valby
E-mail: dt@datatilsynet.dk

https://www.datatilsynet.dk/borger/klage/saadan-klager-du

Dit samtykke

Dit samtykke er frivilligt. Du kan til enhver tid andre eller kalde dit samtykke tilbage ved at
kontakte projektlederne Nomi Kornelija Karlsen og Gunda Nygaard Vinther pa email
kontakt@livskraft-bag.dk. Hvis du veelger at traekke dit samtykke tilbage, far det fgrst
virkning fra dette tidspunkt og ikke med tilbagevirkende kraft. Det pavirker dermed ikke
lovligheden af LBS’ behandling op til dette tidspunkt. Data indgar saledes fortsat i det
arbejde, der er udfgrt inden tilbagetraekningen af dit samtykke.

Efter databeskyttelsesforordningen skal LBS som dataansvarlig anmode om dit samtykke til
at behandle personoplysninger til konkrete formal.

Med denne samtykkeerklaering svarer du ja til at LBS behandler almindelige
Personoplysninger fra dig: Navn, postnummer, by, fadselsar samt en kategorisering af hvilken
malgruppe du tilhgrer, herunder Mennesker der oplever psykisk sarbarhed, pargrende eller
alment nysgerrige pa psykisk sundhed.

Din accept

Ved at svare ja til spgrgsmalet om samtykke ved Understory.io, bekraefter jeg at have
modtaget, leest og forstaet ovenstaende som baggrund for mit samtykke til behandling af
mine personoplysninger til ovenstaende formal. Jeg er indforstaet med, at det er frivilligt at

give samtykke, og at jeg til enhver tid kan kalde mit samtykke tilbage.
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